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FLS について

• 平均8-12人と少人数制クラスのため、各生徒に細かな指導を提供
•  きめ細やかな米国高校、大学への進学サポート
• コミュニケーションを中心に英語力を上げるコミュニカティブアプローチを使っての英語指導
• Pathway Programsが確立されている ため、エスカレーター方式での大学進学を可能
• 全18段階の細かいレベル分け
• 独自に開発した English Everywhere というスピーキング強化教材
• 豊かな国際経験を持つアカデミックカウンセラー陣
• アカデミックに強い学校のみが認可を受けている CEA (Commission on English Language Program Accreditation)   
      から認可を受けている
• 全ての校舎は治安の良い安全なエリアにある現地大学もしくはカレッジのキャンパス内に位置している
• 毎月Langauge Extension Dayというクラス外でアメリカ文化を体験する機会を提供している
• FLSの講師は全員英語教授法の資格もしくは修士号を取得している

FLS へようこそ

グローバリゼーションが進む今日、他国に関する知識や他文化への理解がこれまで以
上に重要になっています。他文化を理解するには、その国の言語を学ぶ以上に効果的な
方法はありません。FLS Internationalは過去30年以上他文化理解の場を提供してきて
います。

FLS のプログラムに参加することで、英語力の向上、多文化への理解、そして精神的な成
長にも寄与することとなるでしょう。留学は人生を変え、人を成長させます。

アメリカ国内で最大の家族経営の語学学校であるFLSは非常に高い生徒満足度を誇っ
ています。親切な FLSのスタッフ、優秀な講師陣、そして長年の付き合いがあるホストフ
ァミリーたちが皆さんのアメリカでの成功をサポートします。

FLSで自身の将来のシナリオを作ってみませんか!

Francine Forman-Swain
Director and Founder
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数字で見る FLS
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数字で見る FLS

35 国籍比率
JAPAN 

CHINA/TAIWAN

MIDDLE EAST
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LATIN AMERICA

WESTERN EUROPE

BRAZIL

SOUTH KOREA

THAILAND

VIETNAM

OTHER
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11%

10%
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9%

4%

4%

1%

ヵ国から来ている国際色豊かな生徒達

15

104

FLSスタッフが話す
言語の数

5,000+
毎年就学している生
徒の数

10
1クラスあたりの平
均生徒数

100% 英語教授法の修士号もしくは資格を持っているFLSの講師

100% 毎タームボランティア活動を提供しているFLSの校舎

150+
FLSが提携しているアメリカ
の大学、カレッジ等の学校数

18 段階の英語レベル

98.5%
の満足度

3
アメリカのカレッジ、4年
制大学のキャンパス内に
あるFLSの校舎数

毎年FLSからアメリカのカレ
ッジ、4年制大学に進学して
いる生徒の数

300+

3-5
毎週提供されているアク
ティビティの数

年間の優れた英語教育プログラム

100%
100%

短大、大学の授業受講ができるFLSの校舎

カンバセーションクラブを実施しているFLSの校舎
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先生やオフィスの方々に仲良くして頂き、楽しみながら英語を学ぶことが出来ました。コアクラスは
10人程度の少人数制で積極的に授業に参加することが出来、また理解できない文法などがあれば
授業後に教えてくれたので、テストではしっかりと点数を取ることが出来ました。午後の選択式の授
業では自分の足りない英語の分野を補うことが出来たと思います。例えば、フィルムのクラスでは毎
週映画を観て、それについてクラスの中でディスカッションやグループでプレゼンテーションなどを
行ったので楽しましたし、授業の中で友達を作ることが出来て良かったです。私はFLSでレベル16を
修了し、南ネバダカレッジでTravel & Tourismの資格を取得する予定です。FLSは南ネバダカレッジ
と提携しているため、TOEFLなしでエスカレーター式に進学することが出来ました。日本で大学を一
度卒業しているので、資格取得後はOPTを使い、アメリカで1年間就業経験を積んでから日本に帰国
する予定です。

—Ms. Kozue Yoshioka, FLS Citrus College

卒業生の体験談

私の行っていたボストンコモンズ校はアメリカ最古の公園であるボストンコモン公園が目の前にあり、
周りの治安も良く、地下鉄の駅も真向かいにあり市内各地へのアクセスも簡単で非常に便利でした。
私は近隣に位置するInternational Guest Houseに滞在しましたが、ここは徒歩圏内であり、ストレスな
く生活できる環境です。ここでは朝夕の2食が出るため、勉強に集中できましたし、室内、トイレ、バス
ルーム清掃が行き届いており、非常に清潔でした。英語プログラムでは初心者から上級者まで18段階
のレベルがあること、近隣の英語学校に比べて 授業料も低価格でした。ボストンコモンズ校のスタッ
フは全員スタッフが一丸となって世界各地から来ている留学生を支える体制を整えている素晴らしい
学校でした。スタッフの方々や友人と今でもメールで交流が続いており、『もう一度行きたい！』と心か
ら思います！

—Ms. Rumiko Tonaki, FLS Boston Commons 

FLS 入学当初は、まだ友達もいなく外出も不安だったので毎週行われるアクティビティは楽しみでし
た。英語で行われる授業は正直慣れるまでは大変でした。私の通っていたシトラスカレッジで問題
があるときには電話を通して日本人スタッフと相談でき大変助かりました。ホストファミリーも良い
方に恵まれ、今でも付き合いをさせていただいています。FLSの授業は少人数制であり、レベルも細
かに分かれているため、自分の英語力にあった授業を受けることができます。FLS卒業後は提携先の
シトラスカレッジへ入学し、その2年後にUCLAへ編入しました。カレッジ入学直前まで英語力を鍛え
ることができるのは、語学学校ならではの強みでFLSに入学して良かったと思っています。

—Mr. Shun Sekiguchi, FLS Citrus College

英語を真剣に学びたかった私は、アカデミックに強い学校という事でFLSを選びました。学校では毎日
勉強漬けの毎日を送っていました。私は1か月間FLSサドルバックカレッジに留学しました。授業形態は
少人数の学校であること先生との距離が近いことで多くのことを学ぶことができ更に、分からないこ
とをその場で解決できるためとても良い学習環境にいます。FLSの授業では、日本のように下を向いて
テキストを読み続ける時間があまりない為ためスピーキング力が自然と伸びていきます。また、サドル
バックカレッジのあるミッションビエホは非常に治安が良いため、治安面を心配している人にもおすす
めです！私はホストファミリーと共に生活をしましたが、休日に一緒に出かけたり、夕食の後に会話した
りと、とても素敵な時間を共有できました。FLSに入学してからの全てに感謝しています！

— Ms. Sayuri Yamada, FLS Saddleback College
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卒業生の体験談
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FLS
 Level TOEFL IELTS TOEIC

FLS は1-18までの幅広いレベルを展開しており、初級から上級者レベルなど、全てのレベルの英語学習者に対
応しています。各レベルは4週間で完了する構成になっており、レベル14を修了すると、提携先のコミュニティカ
レッジに進学することが可能です。

Proficiency Outcomes
Correlations

FLSレベル概要

CEFR

Ad
va

nc
ed

1 -12 0 - 1.0 0 - 125 Pre-A1
自己紹介ができ、日々の活動や衣服、食べ物などの話題に
ついて多少話すことができる。

13 - 18 1.5 130 - 250 A1
旅行、休暇、買い物や家族の話題について話すことができ
る。基本的な比較表現が出来、招待へ対応、また短い文章
を書くことができる。

ソーシャルメディア、宿泊、迷信、予言などの話題について
話すことができる。また要求することができたり、将来の
可能性や過去の事象について話すことができる。

伝統、行事、自己目標について話すことができ、会話の内
容をまとめて報告できる能力がある。また趣味、伝説、逸
話、架空の内容についても巧みに話すことができる。

人の性格や、スポーツ、心理学的な内容、環境や教育事項
について話すことができる。また、段落を付けて まとまっ
た文章を書くことができ、易しい小説を読むことができる
ようになる。

後悔の念や、奨励する表現を巧みに利用することができ、
仕事の条件や資格、地球規模の問題、個人の長所、短所な
ど、高度な会話をすることができる。また、短いエッセイを
書き、短い小説を読むことができる。

話の意義を推論し、多岐にわたる情報を聞いてその整理を
つけて分析することができる。また、ニュースを聞いて理解
できたり、リサーチ内容を要約できたり、正確に記述する
ことができる。

断り表現を巧みに使って、相手に丁寧に対応することがで
き、困難な状況の中で解決策を提示することができる。ま
た、プロフェッショナルな会議に参加しても十分理解する
ことができる。大学レベルの英文小説も読むことができ、
ビジネスの提案書なども作成することができる。

19 -32 2.0 - 2.5 255 - 325 A2

33 - 41 3.0 - 3.5 330 - 395 B1

42 - 48 4.0 400-495 B1+

49 - 61 4.5 - 5.0 500-585 B2

62 - 76 5.5 - 6.0 590-675 B2+

77 - 91 6.5 - 7.0 680-765 C1

92 - 120 7.5 - 9.0 770-990 C2

希望や恐怖、信念、統計、記憶、発明のような抽象的な内
容について議論することができる。しっかりした説得力を
もち、学術的なストラテジーやスキルを巧みに使って話す
ことができる。また大学の上級レベルの教材、クラスにも
ついていくことができる。

In
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ed
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1 & 2

5 & 6

3 & 4

11 & 12

9 & 10

7 & 8

17 & 18

15 & 16
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FLSの英語プログラム

バケーションイングリッシュ

ジェネラルイングリッシュ

インテンシブイングリッシュ

アカデミックイングリッシュ

テスト準備コース

エグゼクティブビジネスイングリッシュ

3 1

3

コアクラス

アカデミックワークショップ

選択科目

テスト準備クラス

エグゼクティブビジネスクラス

ビジネス英語クラス(選択科目)

FLSでは全ての学生のニーズに答えるために幅広いプログラムを用意しています。アメリカの大学進学を目指す方、観光に
プラスして英語を勉強したい方、更にはキャリアアップのために短期間で英語力を付けたい方など、FLSではピッタリのプ
ログラムを見つけることができます。

バケーションイングリッシュ
週15時間のコアクラスでは読む、書く、聞く、話すの４技能を効率的に高めます。また、放課後には学校近くの観光地を巡り、アメ
リカ文化やエンターテイメントを楽しむことができます。学生VISAなしで気軽に参加することが出来るプログラムのため、旅行を
兼ねた英語の勉強という方にもおすすめです。 *本プログラムでF-1学生VISAに申し込むことは出来ません。

ジェネラルイングリッシュ
週20時間の本プログラムは週15時間のコアクラスと5時間のアカデミックワークショップから構成されています。アカデミックワー
クショップではコンピューターは使わず、実際の英語講師と共に教科書、教室の枠を越えた、実用的な英語を使う機会の提供を
しています。

インテンシブイングリッシュ
週25時間のFLSの一番人気のプログラムでコアクラス週15時間に加え、週5時間のアカデミックワークショップ、そして興味とレベ
ルにあった選択授業を週5時間の組み合わせになります。多くの選択科目から自分のレベル、関心にあった授業を選択することが
出来ます。

アカデミックイングリッシュ
週30時間の集中コースで、英語を短期間で飛躍的に伸ばしたい方に最適なコースです。コアクラスの週15時間に加え、5時間のア
カデミックワークショップ、そして選択授業が10時間(2科目)の組み合わせになります。大学進学を目指す方、限られた期間で力を
伸ばしたい方にはピッタリのコースです。

テスト準備コース
FLSのテスト準備プログラムはアメリカの学校に入学するに当たり、必要とされる各種英語テストのスコアアップを図ります。週15
時間のコアクラスで４技能を幅広く鍛え、テストのスコアアップに徹した準備コースが週10時間、そして5時間のアカデミックワーク
ショップの組み合わせになります。

3 1 1

13 2

3 11

*1日あたりの就学時間数

13 2
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FLSの英語プログラム

アカデミックワークショップとは？
多くの語学学校で自習時間となる枠を設けていますが、実際のところ休み時間のようになり、自習をしている
学生はいません。そこでFLSではこの自習時間の代わりに、アカデミックワークショップという授業をオファー
しています。アカデミックワークショップの中ではスラングや時事問題に関してのディスカッションなど、普段
授業中になかなか学ぶ機会のないトピックを扱っていきます。勿論、生徒だけで行う自習時間ではなく、講師
によって教えられる授業となります。

FLS独自の教材 “Patterns”

FLSでは毎週月曜日に開始日を設けているため、どの週からスタートしても周り
の生徒に遅れが出ないように1週間ごとに1つのユニットを終了できるように独
自の教科書を作成しています。本教科書では生徒が様々なトピックに触れ、実
践に生きる英語力をつけることが出来るようにデザインされています。また、こ
の教科書の費用はプログラム料金に含まれているため、現地に到着してから
教科書を購入しなければいけないという心配もありません。

30+プログラム
FLSボストン校では30歳以上の生徒のみを対象とし
た30+プログラムを提供しています。ボストンではホ
ームステイの他にダウンタウンの中心地にある学生
寮に滞在することも可能です。FLSボストン校はボス
トンの中心地にあるため、放課後にスポーツ観戦や
博物館めぐり、バーに行ったりと、多彩な課外活動を
楽しむことが出来ます。

FLSのエグゼクティブイングリッシュプログラムではキャ
リアアップを目指す社会人の方やこれから就職活動を
始める大学生の方など、非常に幅広い学生が学んでいま
す。本プログラムは、週15時間のコアクラス、10時間のビ
ジネス英語から構成されてり、マーケティングやビジネス
文化の違いを英語で学びます。実際に交渉の場に立った
場合に使える実用的なビジネス英語を学びます。英語を
使い、国際舞台で活躍したい方、今現在社会人で英語を
ブラッシュアップしたい方におすすめです。

エグゼクティブビジネスイングリッシュ
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　大学同時受講プログラム/聴講プログラム

催行校舎: シトラスカレッジチェストナットヒル
カレッジ サドルバックカレッジ

必要レベル

大学授業開始時期

FLS Level 12 以上FLS Level 12 以上 FLS Level 12 以上

８月 & １月 ８月 & １月 8月 & 2月

大学編入レベル FLS Level 14 修了FLS Level 14修了 FLS Level 14 修了

単位取得プログラムの場合は、各学校の英語条件を達すれば秋学期（8，9月開始）または春学期（1，2月開始）のセメス
ターで大学の授業に参加できます。大学の授業の単位を取ることはもちろん、アメリカ人の学生と肩を並べて授業を受
けるという貴重な経験を得ることができます。聴講プログラムの場合も単位取得コースと同様の英語力が求められます
が、セメスターの開始日にかかわらずいつの週からでも、また短期間のみでも聴講することができます。（聴講は、単位
の取得はできません。）

大学同時受講プログラムをとることができる校舎:

マサチューセッツ大学
ボストン校

FLS Level 15 以上

９月 & １月

FLS Level 17 修了

FLS Internationalでは、オンキャンパスの利点を活かし英語研修を行いながら同時にホスト大学、パートナー
大学で大学の授業を受講し単位が取れる単位取得プログラムと聴講プログラムを行っています。

FLS Internationalの大学同時受講プログラムをとる
メリットとは？
• 現地の学生と共にカレッジの授業を受講できる
• 費用が正規入学に比べ安い
• 面倒な入学手続きや予防接種が不要
• アメリカの大学での単位が取れ、大学へ在籍してい

たという証拠になる成績証明の発行を大学から受
け、その単位を他の学校にもトランスファーで利用
できる。（単位取得コースの場合）

• ESLクラスでの英語レベルクラスと比べ、断然と高い
ネイティブと共に英語環境に身を置くことで英語力
が飛躍的に伸びる。

• 世界の教育の最高峰と言われる米国の大学で受ける
授業で、英語はもとより高い教養と知識を身につけ
ることができる。

オンラインで高校卒業資格コースを履修するため、各自の
ラップトップの持参が必要です。

取ることの出来る授業一例
• Introduction to Small Business Management
• Principal of Management
• Financial Accounting 
• International Business
• Cooperative Politics
• Hospitality Career Development
• Introduction to Human Ecology
• Macro Economics
• Introduction to Criminal Justice
• University Learning Strategy
• World Food Society
     

* FLS の授業 (General English) が午前中にありますので、大学の授業を取
るのは午後となります。大学では多くの授業が午後もしくは夕方に開講され
ています。また、オンラインで授業を取る事も校舎によっては可能です。

例) 4 時から6 時までの授業を火曜と木曜に履修

サンプルスケジュール

8:00 - 12:30 FLSにて英語研修

12:45-1:30 大学へ移動

1:30-3:30 大学にて授業

4:00 帰宅
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FLSでは、Penn Foster High Schoolとの提携により高校卒業プログ
ラムを提供しています。高校を途中中退した方でも、また全く高校へ
進学していない方でも入学できるプログラムです。高校卒業認定資
格（GED）とは違い、Penn Foster高校を実際卒業し卒業証書（High 
School Diploma）が授与される正規の高校プログラムです。

FLSの授業の一つとしてこの高校プログラムをオファーしております
が、基本的にはオンラインで進めるため、自分のペースで勉強でき、
分からないところは、先生にその場で尋ねて解決できるので、効率
的かつスムーズに学業に勤しめます。高校プログラムは、開始から終
了まで平均的に6か月から9か月要します。すでに高校の単位を取得
している場合、その単位をPenn Foster高校へトランスファーするこ
とができるため、多少この期間よりも早く卒業できます。午前中は引
き続きFLS英語プログラムを行い、午後より毎日2時間高校プログラ
ムを行います。

High School Completion - 米国高校卒業プログラム

アメリカの高校に留学したい、でも高校留学費用が高すぎる
し、英語力もない、そして、日本の高校で受講した授業の単位
も無駄にしたくない、という方に朗報！

オンラインで高校卒業資格コースを履修するため、各自の
ラップトップの持参が必要です。

Curriculum（履修科目）　
16.5単位のコア科目とと5つの選択科目を取得します。

取ることの出来る授業一例
• Introduction to Small Business Management
• Principal of Management
• Financial Accounting 
• International Business
• Cooperative Politics
• Hospitality Career Development
• Introduction to Human Ecology
• Macro Economics
• Introduction to Criminal Justice
• University Learning Strategy
• World Food Society
     

高校体験プログラム
*短期で留学される場合には体験プログラムとして、ボストン市内の高校へ体験入学できるプログラムを行って
います。1-8週間まで選べ、FLSレベル10以上またはTOEFL55 以上であれば参加できます。　
10月から4月の間のFall Semester, Spring Semesterで可能です。ご希望の方は別途お問い合わせください。

English 4 units
- Basic English
- Practical English
- Written
- Communication
- Literature

Mathematics 3 units
- General Math 1
- General Math 2
- Consumer Math

Science 3 units
- Earth Science
- Biology
- Physical Science

Social Studies 3 units
- American History
- Civics 
- World Geography

Other Requirements 8.5 units
- Orientation
- Humarn Relations
- Reading Skills
- Fitness and Nutrition
- 5 Elective Courses

プログラム開始条件：FLSレベル12修了
オファーしている校舎：シトラスカレッジ、サドル
バックカレッジ、ボストンコモンズ校
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“語学研修だけではなくアメリカの会社でキャリアの経験を積もう！”
Career Experience プログラムは、ただの語学研修だけでは物足りない、語学研修プラスαでア
メリカでインターン経験を積みたい、という方にピッタリのプログラムです。FLSで午前に英語研修
を受け、午後からアメリカの企業に赴きインターンシップを体験します。世界の経済大国アメリカ
で受けるこの就業体験は大きな刺激となり、今後の自らのキャリアにプラスになるでしょう。

FLSの各校舎ではボランティア活動を通して、アメリカで社会貢献を行う機会を提供していま
す。ボランティア活動を通して、アメリカの現地の方とコミュニケーションを取り、国際経験を
積むことが出来ます。

• フードバンク
• 動物シェルター
• 小学校での放課後活動
• 病院でのボランティア
• 老人ホーム
• レッドクロスでの活動

*活動内容によって必要な英語力、最低年齢が
変わります。

ボランティア

　Career Experience Program - キャリアインターンプログラム 　オンラインプログラム

FLS Career Experience Program に含まれるもの
• インターンに向けて、合計4 回の1 時間
• 最大8 週間のホスト会社でのインターン (1 週間10-20 時間)
• インターン期間中のFLSでの語学研修(1 週間あたり15 - 20 時間)
• インターン期間中の特別の英語プロジェクト
• プログラム期間中の指導、サポート
• セミナー (セミナーでは、Resume の書き方、インタビューの受け方、電話でのの応対練習

等、アメリカの会社で働く上では欠かせないスキルを身に付けます)

サンプルスケジュール
FLSにて英語研修 9:00 am - 1:00 pm
休憩 1:00 - 2:00 pm
企業研修 2:30 - 4:30 pm
帰宅 5:00 pm

FLSの授業が午前中にありますので、企業研修に参加するのは午後となりま
す。

• プログラム参加条件
• FLS レベル11修了もしくはTOEFL 55

以上
• 事前にFLSで英語研修を4週間以上

履修
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　オンラインプログラム

FLSのオンラインプログラムでは、アメリカからFLSのプロの教師が直接オンラインプラットフォームで授業
を行います。年齢対象、レベル、コースを幅広く用意しており、時間も日本時間の夜や週末なので受講しやす
い設定になっています。また、アメリカ国内と同じFLSカリキュラムを使っているため、オンラインでもFLSレ
ベルを完了させていくことができ、将来米国大学留学を目指している方は渡米前からレベルアップできるの
で、早く大学進学が実現できます。1週間から参加が可能で、毎週月曜日に開始しています。また毎週末に、
無料体験授業行っており、オンライン授業の様子を確認してからお申し込みできるので安心です。

詳しいプログラム、時間割はウェブサイトwww.flsinternationalonline.netにてご覧ください。

オンラインプログラムコース紹介
Essential English - 毎日コース、週3回コース、週末コースあり。
基本的な英語力を総合的に身に着けるコースです。予定に合わせ好きなコースへ配属できます。

Essential English Junior（10-14歳）- 毎日コース
年齢に合わせた教材と授業テーマに合わせ楽しく英語が学べるようにまた着実に英語力、表現力を上げることができるようにカリキュ
ラムが組まれています。

Essential English Young Learners（7-9歳）- 週3回コース
英語がかなりの初級でも、ゲームなども取り入れ、自然に英語に触れあいながら楽しく学べるように工夫されています。

Business English* - 毎日コース
今現在社会人、または社会人になる予定の方や大学生に適したプログラムです。グローバルの舞台で英語でディスカッションしたり、ビ
ジネスレターの作成、プロジェクト企画書などをプロフェッショナルなレベルで作成できるレベル目指します。　　*FLSレベル９以上

TOEFL Prep* - 毎日コース、週末コースあり
TOEFLのハイスコアを目指した特訓対策コースです。TOEFLの点の伸び悩みや一人ではなかなか勉強できない方にお勧めです。　
*FLSレベル９以上

High School Completion Program*- 毎日コース
アメリカのPennsylvania州のPenn Foster High Schoolの高校卒業コースです。オンラインで高校の授業をマイペースで行えるので無理
なく取り組むことができます。すでに日本で取得している単位があれば、移行することで、短い期間でコース終了、高校を卒業すること
ができます。　　*FLSレベル13以上

オンラインで留学してみたい！

実際の留学前に事前研修として英
会話力をつけたい！

仕事上での英語のブラッシュアッ
プでビジネス英語、基礎英会話力
を上げたい！

アメリカ英語をアメリカ人のプロの
講師から授業を受けて実力を上げ
たい！

http://www.flsinternationalonline.net
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Citrus College

開講されているプログラム

• バケーションイングリッシュ
• ジェネラルイングリッシュ
• インテンシブイングリッシュ
• アカデミックイングリッシュ
• TOEFL準備コース
• 高校卒業資格コース
• 大学同時受講プログラム

カリフォルニア州 ロサンゼルス

カリフォルニアの中でも最も歴史のあるコミュニティカレッジの一つであるシトラス
カレッジはエンジニアリング、パフォーミングアーツ、そしてビジネスが有名な２年
制大学です。キャンパスは年々改築を重ねており、新しい施設、質の高い教育が評
判です。カレッジの近くには電車の駅があり、リトル東京、サンタモニカ、ハリウッド
等の観光地に行くことが可能です。グレンドーラは学生や家族が多く居住している
非常に治安の良いレジデンスエリアです。ロサンゼルスの中心地とは異なり、落ち
着いた環境で英語を学ぶことが可能です。

School Type: Community College
Enrollment: 14,000

天候
• Summer Avg: 28˚C
• Winter Avg: 18˚C

• カフェテリア
• コンピューター室
• 無料 WiFi
• ゴルフレンジ
• 図書館
• テニスコート
• 陸上競技場
• スマートボード

キャンパス施設

1000 W. Foothill Blvd. 
Glendora, CA 91741

EXPLORING & GETTING AROUND

アクティビティ
• ディズニーランド 
• ユニバーサルスタジオ 
• ハリウッド
• ダウンタウンロサンゼルス 
• パサデナ

利用空港
• ロサンゼルス国際空港 (LAX)
      空港からの距離: 67km

公共交通機関
• バス: キャンパス内にバス停あり
• 電車: 最寄りのシトラスカレッジ駅
　　からゴールドラインの利用が可能

滞在方法
• ホームステイ
      参加年齢: 15歳以上
      1日2食の食事

• History
• Business Administration
• Liberal Arts
• Psychology
• Visual & Performing Arts

人気の専攻

@FLSCitrusCollege
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Saddleback College

カリフォルニア州 ミッションビエホ

天候
• Summer Avg: 26˚C
• Winter Avg: 20˚C

カリフォルニア州南部のミッションビエホにあるサドルバックカレッジは1968年に設
立されて以来、オレンジカウンティー内のトップレベルの短期大学であり、ビジネス、
看護学、環境学、物理学が有名な大学です。ミッションビエホは、サンディエゴとロサ
ンゼルスの中間に位置し、ディズニーランドまでは30分、近くのビーチまでも20分と
カリフォルニアライフを楽しむには絶好の環境です。ミッションビエホは全米で一番
治安の良い地域に選ばれたこともある、安心して留学できる街です。本カレッジで
は、豊かな自然に囲まれ、およそ3万人の学生が勉学に励んでいます。多くの学生は 
University of California, Irvine 等の非常に優秀な4年制大学へ進学しています。

School Type: Community College
Enrollment: 26,000

28000 Marguerite Parkway, Village 23-2
Mission Viejo, CA 92692

@FLSInternationalSaddleback

アクティビティ
• ディズニーランド 
• ラグナビーチ 
• サンディエゴ動物園
• クジラ鑑賞ツアー 
• デイナポイント

利用空港
• ロサンゼルス国際空港 (LAX)
      空港からの距離: 91km

公共交通機関
• バス: キャンパス内にバス停あり
• 電車: メトロリンクの利用が可能

• ホームステイ
      参加年齢: 15歳以上
      1日2食の食事

• Health Science
• Business Administration
• Liberal Arts
• Psychology
• Environmental Science

EXPLORING & GETTING AROUND

滞在方法

人気の専攻
• カフェテリア
• コンピューター室
• 無料 WiFi
• 図書館
• テニスコート
• スマートボード
•  マッキンリーシアター

キャンパス施設 開講されているプログラム

• バケーションイングリッシュ
• ジェネラルイングリッシュ
• インテンシブイングリッシュ
• アカデミックイングリッシュ
• TOEFL準備コース
• 高校卒業資格コース
• 大学同時受講プログラム
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Chestnut Hill College

ペンシルバニア州フィラデルフィア

ペンシルバニア州フィラデルフィアにあるチェストナットヒルカレッジはその
美しさからアメリカの歴史的観光名所にも登録されています。学業面もさる
ことながら、テニスや野球、サッカー、バスケットボールなどのスポーツ活動
にも力を入れている4年制大学です。また、NYのマンハッタンまで1時間半、
アメリカの首都であるワシントンD.C. まで車で2時間半で着くというアクセス
の良さも本校の一つの魅力です。大学の規模は小規模のため、現地の大学
生との距離も近く、サークル活動に参加したり、大学の授業に参加すること
も可能です！！

School type: Private Catholic College
Enrollment: 1,300

• バケーションイングリッシュ
• ジェネラルイングリッシュ
• インテンシブイングリッシュ
• アカデミックイングリッシュ
• TOEFL準備コース
• IELTS 準備コース
• 大学同時受講プログラム

開講されているプログラム

• カフェテリア
• 図書館
• 無料 WiFi
• ジム
• プール
• スマートボード
• 生徒用ラウンジ

キャンパス施設

天候
• Summer Average: 27˚C
• Winter Average: 5˚C

EXPLORING & GETTING AROUND

9601 Germantown Ave.
Philadelphia, PA 19118

@FLSInternationalCHC

アクティビティ
• 歴史深いフィラデルフィア 
• シックスフラッグス 
• フィラデルフィア動物園 
• ワシントン D.C.

公共交通機関
• キャンパスからチェストナットヒ 
　　ル駅へのシャトルバス
• SEPTA システム(バス&電車)がフ
　　ィラデルフィア市内をカバーして
　　いる 

利用空港
• フィラデルフィア国際空港
 学校からの空港: 37km

• ニューアーク国際空港
 学校からの距離: 138km

滞在方法

• ホームステイ
      参加年齢: 15歳以上
      1日2食の食事
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9601 Germantown Ave.
Philadelphia, PA 19118

Boston Commons

マサチューセッツ州ボストン

天候
• Summer Average: 21˚C
• Winter Average: 6˚C

利用空港

• ボストンローガン空港(BOS)
      学校からの距離: 6km

公共交通機関
• 地下鉄: 駅は学校の目の前
• バス: ボストンエリアを全体的に
　カバーしている
• 長距離電車: ボストンと近郊エリ
　アを結んでいる

アクティビティ
• ハーバード大学 
      & ハーバードスクエア
• シックスフラッグス
• ボストン美術館
• ボストンレッドソックス観戦
• ニューベリー通りショッピング

EXPLORING & GETTING AROUND

FLS校舎の中でも大変人気が高いボストンコモンズ校はボストン市内の中
心部にあり、Parkステーション下車1分という好立地にあります。ボストンは
アメリカの教育キャピタルと呼ばれ、ハーバードやMIT、ボストン大学などア
メリカの優秀大学がたくさん存在しており、留学生も多く住んでいる学生街
です。ボストンコモンズ校では、一般語プログラムやテスト対策コースの他に
も、ボランティア、カンバセーションクラブ、キャリア体験などのプログラムが
充実しており、なかでも提携先のフィッシャーカレッジや州立大学ボストン
校のコース受講ができ大学単位もとれる同時受講コースは大人気です。

School Type: Private college
Enrollment: 1,600

滞在方法
• ホームステイ
      参加年齢: 15歳以上
      1日2食の食事

• インターナショナルゲストハウス
      参加年齢: 16
      1日2食の食事

• ウェイバリーアパートメント
      参加年齢: 16
 @FLS_Boston_Commons

• カフェテリア
• 無料 WiFi
• スマートボード
• 生徒用ラウンジ

キャンパス施設
• バケーションイングリッシュ
• ジェネラルイングリッシュ
• インテンシブイングリッシュ
• アカデミックイングリッシュ
• TOEFL/SAT準備コース
• 高校卒業資格コース
• 大学同時受講プログラム
• Study 30+
• エグゼクティブビジネスイングリッシュ

開講されているプログラム

131 Tremont St., #400
Boston, MA 02111
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　　　　ホームステイ（全校舎）

多くの留学生はホームステイを選ばれます。その理
由とは、アメリカ人家庭で生活することにより、アメ
リカやその地域の文化や伝統を学ぶことができ、ま
た自然と英会話力も上達するからです。またホストフ
ァミリーとの関係が一生にわたって続く良い関係を
築くこともしばしばあり、貴重な体験ができます。

ホームステイ家庭はすべてFLSと直接契約しており、
ホストファミリー業者を通じてアレンジを行っており
ません。FLSのハウジングコーディネーターが中心と
なり、自宅訪問を実際に行い、住環境、生徒が滞在
する部屋、バスルームなど確認します。またホスト
ファミリーに、ホストになる心構えやルールなどしっ
かり理解して頂いた後にホスト契約を交わしていま
す。
また滞在中に困ったことがあると各校舎にいるハウ
ジングコーディネーターが即対応し、問題解決にあ
たるので安心してFLSのホストファミリーと滞在する
ことができます。部屋のスタイルはシングルとツイン
（二人部屋）から選べ、食事は朝、夜の2食が毎日含
まれます。Wifiインターネットの利用費用も含まれて
います。

長期滞在者用のレジデンスタイプの寮です。2-4名で一つの部
屋をシェアします。部屋には勉強机、ベッドが備わっています。
食事は朝と夜が含まれています。FLSボストン校舎から地下鉄
で5分程度、徒歩で20分程度にある、大変便利な市内に位置
しています。共有場所にはStudy Room,　TV Room,　Social 
Roomがあります。洗濯場も同施設内にあります。Wifiインター
ネットも完備しています。

レジデンス寮  International Guest House (Boston)                      
２-4人部屋 　     最低年齢: １6 歳

BOSTON COMMONS

FLS Internationalから大学進学のパスウェイの仕組みとは？

FLS Internationalには進学サポートを専門に扱うUniversal Placement Program（UPP）部門があり、FLSにて
英語研修を終えたのちにスムーズに進学できるサポートを行っています。UPPの提携校は全米に200以上あ
り、高校、短大、大学、大学院、専門学校と幅広くパートナーシップを結んでおり、多くがFLSの英語レベルの
修了書をTOEFLの代わりとして採用しています。アメリカは全世界の中でも教育水準が高く、トップレベルの
大学が多く、UC BerkeleyやUCLAなどの州立大学も世界トップ10に名前を連ねています。FLS・UPPのパスウェ
イルートを使うことでこういったトップの大学へ入学することも夢ではありません。FLSに入学後は、アカデミ
ックディレクターが成績をモニターし、各タームの後には成績証明書と共にカウンセリングを受けます。また
進学する学校への出願もタイムリーにサポートし、確実に受験できるようにアシストしますので安心して頂け
ます。

サンプルパスウェイ

カリフォルニア州では州立2年制の短大（コミュニティカレッジ）が充実しており、これらの短大を経て州立4年
制大学へ編入する2+2タイプが大変人気であり、また留学費用の節減も図れます。例えばUCLAの場合、直接
フレッシュマン（1年生）としての入学は相当高いハードルであり、高いTOEFLとSATスコアの提出、高いGPAが
求められます。ただし、短大へ進むことで、同州内の充実した四大トランスファー制度を利用して短大のGPA
が2.0以上あれば必ずカリフォルニア州の州立大学へ編入でき、レベルの高いUCLAやUCBでも、3.0以上と低
いハードルになっています。また、TOEFL、SATテストのスコアの提出も免除されます。

またもちろん、FLS研修の後に直接公立、私立の4年制大学へ入学することもできます。

通常FLSレベル14-16をパスすることで、大学申請で必要なTOEFLが免除されます。

FLS・UPPの強いパートナーシップであなたの希望する高校や大学進学をしっかりサポートします！

滞在先：ホームステイ & 学生寮

FLSボストン校舎から電車とバスで乗り継いで30-40分程度の
治安の良い地域にある本アパートは、シングルルームのみの
提供となっています。食事は含まれていないため各自でキッチ
ンで料理します。　基本的な調理器具や皿等は用意されてい
ます。バスルーム、トイレは共有となります。各部屋には机、ベ
ッドがあり、Wifiインターネットも完備しています。洗濯場もア
パート内にあります。

アパートメント  Waverly Apartment (Boston)                   
１人部屋 　     最低年齢: １6 歳



　　　　ホームステイ（全校舎）

多くの留学生はホームステイを選ばれます。その理
由とは、アメリカ人家庭で生活することにより、アメ
リカやその地域の文化や伝統を学ぶことができ、ま
た自然と英会話力も上達するからです。またホストフ
ァミリーとの関係が一生にわたって続く良い関係を
築くこともしばしばあり、貴重な体験ができます。

ホームステイ家庭はすべてFLSと直接契約しており、
ホストファミリー業者を通じてアレンジを行っており
ません。FLSのハウジングコーディネーターが中心と
なり、自宅訪問を実際に行い、住環境、生徒が滞在
する部屋、バスルームなど確認します。またホスト
ファミリーに、ホストになる心構えやルールなどしっ
かり理解して頂いた後にホスト契約を交わしていま
す。
また滞在中に困ったことがあると各校舎にいるハウ
ジングコーディネーターが即対応し、問題解決にあ
たるので安心してFLSのホストファミリーと滞在する
ことができます。部屋のスタイルはシングルとツイン
（二人部屋）から選べ、食事は朝、夜の2食が毎日含
まれます。Wifiインターネットの利用費用も含まれて
います。
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FLS Internationalから大学進学のパスウェイの仕組みとは？

FLS Internationalには進学サポートを専門に扱うUniversal Placement Program（UPP）部門があり、FLSにて
英語研修を終えたのちにスムーズに進学できるサポートを行っています。UPPの提携校は全米に200以上あ
り、高校、短大、大学、大学院、専門学校と幅広くパートナーシップを結んでおり、多くがFLSの英語レベルの
修了書をTOEFLの代わりとして採用しています。アメリカは全世界の中でも教育水準が高く、トップレベルの
大学が多く、UC BerkeleyやUCLAなどの州立大学も世界トップ10に名前を連ねています。FLS・UPPのパスウェ
イルートを使うことでこういったトップの大学へ入学することも夢ではありません。FLSに入学後は、アカデミ
ックディレクターが成績をモニターし、各タームの後には成績証明書と共にカウンセリングを受けます。また
進学する学校への出願もタイムリーにサポートし、確実に受験できるようにアシストしますので安心して頂け
ます。

FLS パスウェイプログラム

サンプルパスウェイ
4年制大学
• UCLA
• UC Irvine
• UC Santa Barbara
• UC Davis
• UC San Diego
• UC Riverside
• Northeastern University
• UMass Boston

コミュニティカレッジ(2年制) 
• Citrus College
• Saddleback College
• Glendale Community College
• Santa Monica College
• College of San Mateo
• Bunker Hill Community College
• Quincy CollegeFLS LEVEL 14

1 2 3
6-8 MONTHS 2 YEARS 2 YEARS

FLS LEVELS 14-18

４年制カレッジ、大学
 

• Saint Peter’s University
• Chestnut Hill College
• Fisher College
• Tennessee Tech University
• Dean College

1 2
8-12 MONTHS 4 YEARS

カリフォルニア州では州立2年制の短大（コミュニティカレッジ）が充実しており、これらの短大を経て州立4年
制大学へ編入する2+2タイプが大変人気であり、また留学費用の節減も図れます。例えばUCLAの場合、直接
フレッシュマン（1年生）としての入学は相当高いハードルであり、高いTOEFLとSATスコアの提出、高いGPAが
求められます。ただし、短大へ進むことで、同州内の充実した四大トランスファー制度を利用して短大のGPA
が2.0以上あれば必ずカリフォルニア州の州立大学へ編入でき、レベルの高いUCLAやUCBでも、3.0以上と低
いハードルになっています。また、TOEFL、SATテストのスコアの提出も免除されます。

またもちろん、FLS研修の後に直接公立、私立の4年制大学へ入学することもできます。

通常FLSレベル14-16をパスすることで、大学申請で必要なTOEFLが免除されます。

FLS・UPPの強いパートナーシップであなたの希望する高校や大学進学をしっかりサポートします！

滞在先：ホームステイ & 学生寮
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WEST  
Rancho Solano Preparatory School  
Seton Catholic Preparatory  
Verde Valley School  
Army & Navy Academy  
Arroyo Pacific Academy 
Bradshaw Christian Academy
Fairmont Private Schools  
Quarry Lane School  
Redwood Christian School 
Southwestern Academy  
St. John Bosco High School  
Riverstone International School  
Canyonville Academy  
Kennedy Catholic High School  
  
EAST  
Lincoln Academy  
Thornton Academy  
MacDuffie School 
Newman School  
Wilbraham and Monson Academy  
High Mowing School
Lawrence Woodmere Academy 
Leman Manhattan Preparatory Academy  
Saint John's High School  
Grier School 
Lyndon Institute  
Stowe High School  

SOUTH  
Lake Mary Preparatory School  
North Broward Preparatory School
Windermere Preparatory School  
Ben Lippen School  
  
MIDWEST  
Guerin College Prep High School 
Kokomo High School 
St. Croix Lutheran High School  
Chaminade College Preparatory School  
The Village School  
Green Lake High School  
Winnebago Lutheran Academy

   

WEST   
Cañada College 
Citrus College 
College of Marin  
College of San Mateo 
Cypress College 
De Anza College 
El Camino College 
Foothill College  
Glendale Community College 
MiraCosta College 
Mission College 
Orange Coast College 

Saddleback College 
Santa Barbara City College
Santa Monica College 
Skyline College 
Leeward Community College 
College of Southern Nevada 
Lane Community College 
Snow College 
Edmonds Community College
Green River College
Highline College 
North Seattle College  
Seattle Central College
Shoreline Community College
Spokane Community Collegw
Whatcom Community College
Northwest College 

EAST   
Bunker Hill Community College
Benjamin Franklin Institute of Technology
Dean College 
Fulton Montgomery Community College 

SOUTH   
Broward College  

MIDWEST   
Elgin Community College 
Illinois College 

 

   
WEST   
Northern Arizona University   
California Lutheran University   
Cal State University Bakersfield  
Cal State University Dominguez Hills  
Cal State University Fresno  
Cal State University Sacramento  
Cal State University San Marcos   
National University  
University of La Verne   
Colorado State University  
Montana State University  
University of Nevada, Reno   
Oregon State University   
Westminster College  
City University 
    
EAST   
University of Bridgeport  
University of New Haven  
American University  
Fisher College  
Lesley University 
Massachusetts College of Pharmacy 
& Health Sciences  
Dean College  
Southern New Hampshire University  
Saint Peter’s University

Universal Placement Program Schools List & Map

  
Phoenix, Az
Chandler, AZ
Sedona, AZ
Carlsbad, CA
Arcadia, CA
Sacramento, CA
Anaheim, CA
Dublin, CA
Castro Valley, CA
San Marino, CA
Bellflower, CA
Boise, ID
Canyonville, OR
Burien, WA
 

Newcastle, ME
Saco, ME
Granby, MA
Boston, MA
Wilbraham, MA
Wilton, NH
Woodmere, NY
New York, NY
West Islip, NY
Birmingham, PA
Lyndon Center, VT
Stowe, VT
 

Lake Mary, FL
Fort Lauderdale, FL
Windermere, FL
Columbia, SC

  
Chicago, IL
Kokomo, IN
St. Paul, MN
St. Louis, MS
Houston, TX
Green Lake, WI
Fond du Lac, WI

 
Redwood City, CA
Glendora, CA
Kentfield, CA
San Mateo, CA
Cypress, CA
Cupertino, CA
Torrance, CA
Los Altos Hills, CA
Glendale, CA
Oceanside, CA
Santa Clara, CA
Costa Mesa, CA
 

Mission Viejo, CA
Santa Barbara, CA
Santa Monica, CA
San Bruno, CA
Pearl City, HI
Las Vegas, NV
Eugene, OR
Ephraim, UT
Lynnwood, WA
Auburn, WA
Des Moines, WA
Seattle, WA
Seattle, WA
Shoreline, WA
Spokane, WA
Bellingham, WA
Powell, WY 

  
Boston, MA
Boston, MA
Franklin, MA
Johnstown, NY 
   
  
Davie, FL

Elgin, IL
Jacksonville, IL

  
Flagstaff, AZ
Thousand Oaks, CA
Bakersfield, CA
Dominguez Hills, CA
Fresno, CA
Sacramento, CA
San Marcos, CA
San Diego, CA
La Verne, CA
Fort Collins, CO
Bozeman, MT
Reno, NV
Corvallis, OR
Salt Lake City, UT
Seattle, WA
  
 
Bridgeport, CT
New Haven, CT
Washington, DC
Boston, MA
Cambridge, MA 
Boston, MA

Franklin, MA
Manchester, NH
Jersey City, NJ 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
•

•

•
•

•

•

•

•

•
•

•
•
•

•

•

High Schools

2-Year Schools

4-Year Schools & Graduate Schools
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Berkeley College  
New York Institute of Technology
SUNY Geneseo 
Chatham University  
Chestnut Hill College  
Johnson and Wales University 

SOUTH   
Auburn University  
University of Central Florida  
University of South Florida  
Tennessee Tech University 
University of Tennessee 
Hollins University  
   
MIDWEST   
Arkansas State University
Trine University  
Upper Iowa University  
Kansas State University Polytechnic 
Aquinas College 
Saginaw Valley State University  

Drury University  
Northwest Missouri State University 
Southeast Missouri State University   
Saint Louis University   
University of Findlay  
Ohio University  
Oklahoma City University
Texas Wesleyan University  
University of Wisconsin, Superior
University of Wisconsin, Whitewater

  
California Flight Academy  
Cinema Makeup School 
Los Angeles Film School  
Musicians Institute   
New York Film Academy  
Professional Golfers Career College  
UC Irvine Extension
Full Sail University  
New York Film Academy   
 

Springfield, MS 
Maryville , MS 
Cape Girardeau, MS
St. Louis, MS
Findlay, OH
Athens, OH
Oklahoma City, OK
Dallas, TX
Superior, WI 
Whitewater, WI 

El Cajon, CA
Hollywood, CA
Hollywood, CA
Hollywood, CA
Hollywood, CA
Temecula, CA
Irvine, CA
Winter Park, FL
New York, NY  
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6

9

7

7

•

•

•

•

•
•

•

•

New York, NY
New York, NY
Geneseo , NY
Pittsburgh, PA
Philadelphia, PA
Providence, RI
 
 
Auburn, AL
Orlando, FL
Tampa, FL
Cookeville, TN
Knoxville, TN 
Roanoke, VA
 

Jonesboro, AR
Angola, IN
Fayette, IA
Salina, KS
Grand Rapids, MI
University Center, MI

•

•

•

Accepts FLS Levels UPP Featured School

Specialty Schools
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Contact: 
FLS INTERNATIONAL
680 E. Colorado Blvd. 
Suite 180 of 2nd FL.
Pasadena, CA 91101
 

Phone:  + 1 626. 795. 2912
Fax:  + 1 626. 795. 5564
Email:  fls@fls.net
Website: www.fls.net

                    
agent stamp

Established in 1986

@FLSPasadena

@FLSPasadena
@FLS International

FLS International

Citrus College
Saddleback College
Chestnut Hill College 
Boston Commons

Year-Round Campuses:
1.
2.
3.
4.

6.
7.

http://www.fls.net

